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THEMA: BEZIEHUNG IM GANZTAG

Beziehungen sind die Grundlage fir gelingende padagogische Arbeit im Ganztag.

Nur Kinder, die sich gesehen und angenommen fthlen, kénnen sich 6ffnen,
mitmachen und weiterentwickeln.

e WAS IST DAS? o WARUM IST DAS WICHTIG? @ WAS SAGT DIE FORSCHUNG?
Beziehung im Ganztag bedeutet, @ Kinder verbringen viel Zeit im Ganztag. © Positive Beziehungen zu Fachkréaften haben
eine verlassliche, wertschatzende einen starken Einfluss auf das Wohlbefinden

und authentische Verbindung @ Stabie Bezislingen gelen Halt, und die Lernfreude von Kindern.
zu Kindern aufzubauen. @ Sie férdern Motivation, Selbstvertrauen

ind Soriales Varkalten. @ Kinder, die sich im Ganztag verbunden

Sie schafft Sicherheit, Orientierung fuhlen, zeigen weniger Verhaltensprobleme
und die Basis flr Lernen, soziale @ Sie helfen, Konflikte zu reduzieren und und mehr Engagement. (Zins et al,, 2004)
Entwicklung und Wohlbefinden. Kooperation zu starken.
N 5 @ Beziehungsqualitat ist ein zentraler Faktor
O O @ Gute Beziehungen férdern Resilienz fur Bildungserfolg - noch vor Curricula und
und emotionale Gesundheit. Materialien. (Hattie, 2013)

5 BAUSTEINE FUR STARKE BEZIEHUNGEN

o ECHT SEIN @ zeim scHeENKeN 0 ZUHOREN & o POSITIVE e GEMEINSAM

VERSTEHEN HALTUNG GESTALTEN
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Authentisch, ehrlich Qualitatszeit ist wichtiger Aktives Zuhoren zeigt Eine wertschatzende Kinder beteiligen und
und verlésslich sein. als Quantitat. Kleine Achtung und Interesse. Grundeinstellung starkt mitentscheiden lassen
Kinder spiren, ob wir Momente wirken oft Kinder fuhlen sich ernst das Selbstbild der Kinder. schafft Verbundenheit
es wirklich meinen. nachhaltig. genommen. LW und Verantwortung.
Beispiel:
Beispiel: Beispiel: Beispiel: Stirken sehen und Beispiel:
Halten Sie Zusagen ein Ein echtes Gesprach Nachfragen, paraphrasieren hervorheben, statt nur Kinder in Planung von
und bleiben Sie beim Freispiel oder und Gefuhle benennen. Fehler zu benennen. Angeboten einbeziehen.
ansprechbar. beim Aufraumen.
PRAXISBEISPIEL AUS DEM GANZTAG Q PRAXISIMPULS FUR DICH
4 : . IR e Nimm dir taglich Zeit fir mindestens ein
Beim gemeinsamen M'"?@s”“ setzt sth Sine Kind fir ein echtes Gesprach.
F'achliraft bewusst an einen a@eren .TISCh.‘ @ TP s M SRS
Sie hort zu, stellt Fragen und nimmt sich Zeit Sl 3
SRl S auch bei kleinen Dingen.
fur die Kinder. So entstehen Gesprache, ) Zeige Int ih The
Vertrauen und ein Gefuahl von Zugehorigkeit. glgon er(:)sse aniren nen
und Erlebnissen.
.Kinder brauchen Menschen, &  Feiere kleine Erfolge und Fortschritte.
die an ihrer Seite bleiben - im Alltag, @  Reflektiere regelmaBig: Wie erlebe ich

. . ” i i i ?
nicht nur in besonderen Momenten. die Beziehung zu den Kindern

Kleine Beyie/mngen — jro/ge W(réung/
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Beziehung ist kein Zusatz - sie ist das Fundament. O

Sie entsteht nicht durch perfekte Angebote, rr_p ﬁ-]

sondern durch echte Begegnung, Vertrauen und Wertschatzung.

HAT ES DIR GEHOLFEN? //
Dann teile diese Wissenskarte gerne mit Kolleginnen und Kollegen. Gemew.yam. gerneh..

Jeden Freitag gibt es eine neue LFM-Praxisbox mit kostenlosen =
Vorlagen, Checklisten, Methoden und ChatGPT-Prompts fir Kita, Gemén.m m Wac/wen. @

Schule und Ganztag.
LFM - Agentur fur Lehrerfortbildungsmanagement
G

emeinsam wachsen.



