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CHECKLISTE

DER WOCHE

Klare Regeln schaffen Orientierung, Sicherheit
und ein positives Miteinander. Mit dieser Checkliste
gelingt die Einfuhrung von Klassen- oder
Gruppenregeln strukturiert und nachhaltig.

THEMA: KLASSEN- ODER GRUPPENREGELN EINFUHREN

Gemeinsam leben..
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Gemeaum wachsen.

Nutze diese Checkliste, um Regeln gemeinsam mit Kindern oder Jugendlichen zu
entwickeln und dauerhaft im Alltag zu verankern.

D @/ Ziele der Regeln Regeln gemeinsam D /N Regeln regelmaBig
festlegen besprechen R aufgreifen
[] := Maximal5-7 Kinder aktiv B Dﬁ Positives Verhalten
« —— Regeln auswahlen beteiligen loben
@? Regeln positiv D 2 Bedeutung jeder D m Konsequenzen
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formulieren Regel erklaren transparent umsetzen

] O O Altersgerechte ] Beispiele nennen ] ... Regeln gemeinsam
L Sprache verwenden @& @ reflektieren
|:| -@- Beispiele aus dem D @ Verstéandnis D % Bei Bedarf
= Alltag sammeln Uberpriifen anpassen
|:| o= Visualisierung D Regeln sichtbar D r'} 4\: Erfolge gemeinsam
Sc vorbereiten ==| im Raum feiern
(Plakat, Karten usw.) aufhangen

Unsere Regeln
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PRAXIS-TIPP
Kinder halten Regeln besser ein, wenn sie
diese mitentwickeln durfen.

Statt: , Das durft ihr nicht.”

lieber: ,Was brauchen wir, damit
sich alle wohlftihlen kénnen?“

HAT ES DIR GEHOLFEN? e
Dann teile diese Checkliste gerne mit Kolleginnen und Kollegen. '\ ,"
Jeden Freitag gibt es eine neue LFM-Praxisbox — mit kostenlosen s e
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Vorlagen, Checklisten, Methoden und ChatGPT-Prompts fiir Schule, Kita und Ganztag. .-~

LFM - Agentur fiir Lehrerfortbildungsmanagement
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